
かぶせものをつけました 

・今日は、前回型を取ったところに金属を詰めました。 

（※セラミックの場合もあります。） 

・詰め物をしたところがしみることがありますが、これはむし歯
を削って歯の厚みが薄くなっているところに、温度を伝えやす
い金属が入っていることで起こります。 

このしみは虫歯取り残しではなく、熱などの刺激が伝わりやす
くなった事による歯の反応です。 

・接着剤が完全に固まるまで、治療後３０分間はお食事（うがい
、飲み物は可）は避けてください。 

・次回、噛み合わせが高くないかを確認します。強くしみたり痛
みが続くようでありましたら遠慮なくご来院下さい。 

 


